
Taller: ESENCIA DEL CORAZÓN TOLTECA.  
El Legado práctico de los Abuelos Toltecas 

   

 

  
Jesús Carlos Castillejos (MÉXICO)  

  
Tenerife 22-23-24-25 de Octubre 2009 

  
  

“Saludo a los abuelos estrella, cuya luz nos toca con el intento de los antiguos. 
Saludo a los mensajeros solares-lunares, tierra vientre de ensueño. 

Agradezco el legado de los cantadores, 
que abrevan en el manantial del linaje del venado azul.” 

Jesús Carlos Castillejos  
  

4 días en Tenerife con el Instructor y Escritor de la Tradición Maya-Tolteca  
Jesús Carlos Castillejos. 

  

Temas:  
  

   1. Posiciones de la atención para el equilibrio de los elementos: tierra Mictlantecuhtli, agua Principe 
Olmeka, fuego Huehueteol, luchador Olmeka, viento hombre pájaro, movimiento escuchando el corazón. 
Yekoatl. 
  

   2. El arte de la recapitulación. El arte de disolver con el aliento huellas emocionales-mentales. 
  

   3. El arte de la atención de ensueño. La sabiduría de la Serpiente. Mirar las estrellas, mirar al sol. 
  

   4. El arte de la contemplación. La sabiduría del Águila. 
  

  Biografía  
 

  

 Jesús Carlos Castillejos es originario del Estado de Tabasco, México. Nació en 1960, hizo 
estudios en Psicología y a lo largo de los años ha dedicado su vida al conocimiento de las 

enseñanzas Mayas Toltecas. 
 Jesús Carlos es un peregrino del tiempo que recorre y sigue la huella de lugares sagrados por 

donde los antepasados mexicanos dejaron sus aromas de sabiduría. 
  



Comparte su conocimiento a través de las artes ancestrales, en círculos de estudio donde los 
seres pueden recordar el camino con corazón. Un conocimiento que abreva en las fuentes de 

sabiduría antigua de los abuelos mayas, del maestro Carlos Castaneda, de los abuelos 
indígenas huicholes. 

  

Carlos ha publicado libros como “Corazón de Venado”, “Los Nuevos Videntes” y “Cazador de 
Nagual”. Activamente sube información sobre Peregrinajes y textos de tradiciones en su blog 
Masacalli (ver www.masacalli.com los escritos están en la zona de la derecha inferior que dice etiquetas buscar jesus 

carlos castillejos). 
  

  

  

Bibliografía 
  

Los Nuevos Videntes. Base de las Enseñanzas Mayas Toltecas. 
  

Corazón del Venado.Mazaiyari. Primer círculo de curación. 
  

Linajes de Serpientes. 
  

Mensajes de Wirikuta Homenaje al linaje del Venado Azul. 
  

Posiciones del intento. Textos manual del Taller 
  

Posiciones del Intento. Textos. 
  

Cazador del Nagual. Aromas de la Sabiduría Maya Tolteca. 
  

 
 

 

 

 

 



 


