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TALLER: 
 

“DEPURACIÓN Y PROTECCIÓN ENERGÉTICA: 
LA ARMONIZACIÓN DE LAS FUERZAS DE MI VIDA” 

 
 
 
 
 
             

 

 
 LUGAR:              Hacienda Cristóforo, Calle El Horno nº10, Playa Paraiso, Adeje, Tenerife 
 FECHA:               Sábado, 12 de Diciembre de 2009     
 HORARIO:          10:00h a 14:00h 
 INVERSIÓN:       70 €  
 INSCRIPCIÓN:   648 46 41 73 – 928 63 25 26 

 

TEMARIO: 
 

•  Cómo limpiar el Kharma del Ser, la Familia y la Humanidad. 
 

•  Cómo identificar un bloqueo interno: ejercicios para medir el aura y su densidad. 
 

•  Cómo magnetizar un objeto sagrado: el código de Sabiduría y Amor. 
 

 

•  Cómo rodearme de las fuerzas divinas de la máxima protección. 
 

•  La protección a través de los objetos. 
 

•  Cómo cambiar la frecuencia a un objeto y abrir una compuerta a una dimensión 
superior de Luz. 

 

•  El Color de las velas, jabón y objetos bendecidos en la frecuencia Oro. 
 

•  El código de elevar la frecuencia de las cartas del Tarot a un nivel profético. 
 

 
 

1- CÓMO LIMPIAR EL KARMA DEL SER, LA FAMILIA Y LA HUMANIDAD: 
 
¿Qué significa limpiar mi energía en la Era de Acuario?  
 

 Encontrar que soy responsable por todo lo que he creado en mi vida; por lo tanto, lo que he 
creado me pertenece y lo puedo transformar. 

 
¿Qué significa el karma en la era actual?  
Karma significa esquivar los grandes miedos que me controlan y pensar que no existe solución 
verdadera a mi circunstancia  

 El karma del Ser: significa me cierro al mundo y no escucho ya que mi necedad me 
impide aplicar lo que se me sugiere. 
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 Karma familiar: sufrir por la vida de otros y desatender mi propia vida. 
 Karma de la humanidad: significa vivir distraído criticando las crisis del planeta sin 

hacer nada. 
 
¿Cómo se limpia el karma?  
Se limpia a través de la meditación, la oración, a través de la sanación, a través de rituales de 
depuración, a través de magnetizar o programar objetos sagrados y a través de ser otorgado 
iniciaciones y enseñanzas de sabiduría mística que sirve para desarrollar mi voluntad y generar 
sentimientos y pensamientos elevados. 
 

 
2- CÓMO IDENTIFICAR UN BLOQUEO INTERNO: EJERCICIOS PARA MEDIR EL AURA Y 

SU DENSIDAD 
 
¿Qué es un bloqueo interno?  
Para muchas personas una maldición, un pensamiento destructivo o una proyección de la 
negatividad de los demás que no me deja vivir en paz. 

 
¿Cómo identificar si tengo bloqueos en mi campo áurico?  

 Sentándome a meditar y visualizando la amplitud de mi aura.  
 Observando qué nivel de tolerancia tengo frente a las actitudes agresivas de los demás. 
 
 Poniendo una mano sobre la otra y observando si hay resistencia precisa. 
 

3- CÓMO MAGNETIZAR UN OBJETO SAGRADO: EL CÓDIGO DE SABIDURÍA Y AMOR  
 
¿Cómo magnetizar un objeto sagrado?  
 

 Los especialistas de la más elevada protección angelical y humana son los miembros de la 
Orden Universal de Melquisedec. Han sido asesores de la mayoría de los Reyes y 
Reinas y emperadores de la humanidad. Su frase clásica es:  
“Por el poder de la Santísima Trinidad y que la Luz original del Creador alumbre las 
tinieblas con Sabiduría y Amor” 

 A través de decretos universales de la nueva era que es la energía que rige la Era de 
Acuario. 

 Invocar el poder de nuestros ancestros en otras dimensiones del espíritu. 
 Desde El poder ancestral de Lemuria cómo magnetizar un objeto 

 
 

4- PROTECCIÓN ENERGÉTICA 
 

¿Qué significa la protección energética?: 
 

Significa encontrar las herramientas dentro de mí y alrededor de mí que me mantengan en 
equilibrio, armonía y paz. Sobretodo ante los ataques energéticos que son las acciones, los 
pensamientos y sentimientos de los demás en contra mía. 

 
 Las herramientas internas de protección energética son: 
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 Auto-conquista: es elevar y dirigir mis pensamientos y sentimientos para no ser 
tocado por las bajas frecuencias 

 Auto-Dominio: Hacerme invisible ante las frecuencias bajas que sería cambiar de 
dimensión. 

 Invocar a los guardianes de Depuración Crística: Solicitar protección de un 
linaje (Escuela de poder espiritual) que me ampare y que utilice sus dones a mi favor. 

 
Linaje Taoísta: La especialidad de linaje protector de Efrén Álvarez 

 
 Las Herramientas Externas de protección son:  

 Bendecir los alimentos para ingerir sólo Luz 

 Bendecir mi cuerpo al inicio del día par reclamar que mi cuerpo obedezca sólo mi 
voluntad 

 Bendecir el momento de descansar para que mi astral sólo viaje a sitios de 
sabiduría, Amor y Sabiduría puros que mejoran mi realidad. 

 Bendecir el momento del aseo personal (especialmente la ducha) que me otorga 
la liberación de las proyecciones ajenas, de crítica, rechazo y repudio activando auto-
confianza, autovaloración, auto-reconocimiento y auto-aceptación 

 Bendecir las etapas del cambio de conciencia de mi ser y de mis semejantes 
- Sacramentos externos: Nacimiento, Servicio ante la comunidad (Comunión), 
Adolescencia , Potenciar la sexualidad sagrada, Matrimonio (consumar el vínculo 
sagrado prioritario), Ser Sacerdote - Protector o Maestro de la Ley Divina y Morir 

Estos instrumentos externos de protección son el uso de la mente para reconocer la 
presencia de Dios a través de cada cambio en la vida; Si Dios está conmigo nadie 
puede estar contra mí.  
Los rituales más comunes para los cristianos son conocidos como sacramentos, que 
realmente significan que cuando cambio radicalmente de etapa de vida y de conciencia 
elijo q Dios esté en esa nueva realidad de vida conmigo; es decir, camino en Dios, vivo 
en Dios y siento desde Dios, lo cual es la protección divina más elevada en la 
era de acuario para el ser humano 

 
La función de los instrumentos externos es darle sentido al poder creativo que sale desde el 
alma y fluye por la mente. El alma es el instrumento de instrumentos y es la fuerza espiritual 
vital que transforma el universo. Las herramientas externas sólo adquieren la capacidad de ser 
útiles, no vitales 

 

 
 
PRÁCTICA: 
 

•  Dinámicas, principios, meditaciones y decretos. 
 

•  Los participantes podrán llevar objetos personales para practicar el cambio de 
frecuencia de los mismos. 
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¿A quién va dirigido este taller? 
 

 Va dirigido a personas que quieren limpiar todas las energías oscuras, los miedos y las cadenas 
con carga emocional que sus familiares fallecidos les han dejado como herencia negativa.  

 También va dirigido a terapeutas y padres de familia que se encargan de servir mucho a sus 
semejantes y termina agotados, dejando de disfrutar todo el buen servicio que ya han dado a los 
demás.  

 A los hombres que experimentan rituales de magia negra por sus ex parejas o mujeres q los 
desean manipular. 

  Y finalmente para personas que quieran deshacerse de sentimientos de rabia, celos y control 
excesivo. 

 
¿Para qué sirve? 
 

 Para desconectarme de almas errantes de otro plano que piden de mala forma 
 Para limpiar mis energías ocultas que no me permiten conseguir los resultados que quiero en la 

vida. 

 Para limpiar miedos y fobias que me paralizan en la vida y que me hacen sentir que soy incapaz 
de ser feliz 

 Para eliminar mis tendencias al autocastigo y al autosabotaje que siempre son elecciones que 
nacen desde el sufrimiento. 

 
 
 OBJETIVO: Permitirme ser acompañado por las fuerzas del poder natural divino que me 
rodean. 
 
 BENEFICIOS: Utilizar el Poder de mi alma para manifestar las más altas bendiciones 
espirituales que Dios tiene para la humanidad. 
 

 
 

 
- Si lo deseas puedes llevar al encuentro grabadora; se permiten grabar las enseñanzas – 


